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Fundacion Repsol impulsa a practica
deportiva entre os escolares da Coruna

- Fundacién Repsol promove o deporte escolar coa iniciativa '‘Activa a tua enerxia’ destinada
a promover a actividade fisica en nenos e nenas de entre 6 e 11 anos.

- Grazas a este proxecto mais de 2.700 escolares da Coruina, Arteixo, Curtis e Carral contan
esta tempada cun equipamento completo personalizado e gratuita para xogar os seus
partidos de baloncesto, futbol ou vélei.

- No marco da iniciativa, preto de 200 escolares da Coruna, déronse cita esta tarde no
Polideportivo Municipal dos Rosales da cidade, para participar nunhas miniolimpiadas con
actividades ludico-deportivas.

- O obxectivo do proxecto é promover os valores positivos do deporte e un estilo de vida
saudable entre os mais novos fomentando a actividade fisica desde a infancia.

Fundaciéon Repsol impulsa na Coruia o seu programa ‘Activa a tiia Enerxia’, co que promove
a practica deportiva e habitos de vida saudables entre nenos e nenas de 6 a 11 anos. Na sua
segunda edicién, a iniciativa conta xa con mais de 2.700 escolares participantes da Coruiia,
Arteixo, Curtis e Carral.

Fundaciéon Repsol reuniu hoxe a preto de 200 escolares no Polideportivo Municipal de Los
Rosales, nunha xornada na que se celebraron unhas miniolimpiadas con actividades ludico-
deportivas nas que participaron mais dun centenar de nenos e nenas de varios colexios e clubs
deportivos da cidade.

Ao longo da tarde, os participantes, acompanados por un equipo de animacién, participaron
en distintas probas e xogos: concurso de triplos con ollos pechados, tiro con arco con ventosa,
carreira de substituciéns, futbol porteiro con luvas xigantes e piscina de bdélas nun formato
adaptado 4 sua idade.

A xornada concluiu coa entrega de medallas aos participantes, nun acto no que participou o
concelleiro de Deportes do Concello da Corufa, Manuel José Vazquez e o xerente SR de
Persoas e Organizacidon do Complexo industrial corunés Repsol, Jacobo Aguado.

Activa a tua enerxia

'‘Activa a tua Enerxia' é un programa impulsado por Fundacién Repsol para fomentar a
actividade deportiva en nenos e nenas de 6 a 11 anos. A iniciativa, que celebra a sua 2.2
ediciéon, conta con mais de 54.000 alumnos rexistrados en Espana e Portugal e coa
participacién de 416 clubs deportivos e centros educativos.

O obxectivo do proxecto é promover os valores positivos do deporte e un estilo de vida
saudable desde a infancia, reforzando aprendizaxes como o compafieirismo, a perseveranza e
o espirito de equipo.
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O deporte é esencial para o desenvolvemento fisico e emocional dos mais pequenos. Mediante
a practica deportiva, as nenas e nenos aprenden a traballar en equipo, a respectar regras, a
xestionar a frustracion e a celebrar os logros propios e alleos.

Os participantes reciben un equipamento completo personalizado e gratuita para xogar os
seus partidos de baloncesto, futbol ou vélei ao longo da tempada.

O programa desenvélvese en contornas nos que Repsol leva a cabo a stia actividade: A Coruna,
Cantabria, Cidade Real, Méstoles (Madrid), Rexion de Murcia, Tarragona, Sines e Santiago do
Cacém (Portugal).



